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SZKOLNO ~PRZEDSZKOLNY

REGULAMIN ZA]EC NA BASENIE
rok szkolny 2025/2026

Szkota Podstawowa nr 91 im. Orlagt Lwowskich
Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 24 we Wroctawiu

I. WSTEP

Przepisy dotyczace bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy podczas zaje¢ wychowania
fizycznego, rekreacyjno-sportowych, nauki ptywania, kapieli, wycieczek, imprez
turystyczno-krajoznawczych i wypoczynku.

Podstawa prawna:

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2020
poz. 1166).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz.U. 2016 poz. 452).

- Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2023 poz. 1047 z
poZn. zm.).

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okres$lenia warunkow
bezpieczenstwa os6b przebywajacych w gérach, ptywajacych, kapigcych sie i uprawiajgcych
sporty wodne (Dz.U. 1997 nr 57 poz. 358 z p6zn. zm.).

Il. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zajecia z nauki pltywania na basenie dla uczniéw klas 11l sg obowigzkowe i odbywaja sie
na zasadach ogolnych.

2. Programem objete sg klasy 34, 3B, 3Ci 3D.

3. Zajecia sa dostosowane do wieku oraz umiejetno$ci uczniéw.

4. Zajecia te sg bezptatne, rodzice pokrywaja jedynie koszt transportu.

5. Na basenie przebywaja wytacznie uczniowie biorgcy udziat w zajeciach i prowadzacy je
nauczyciele.

6. Na terenie basenu zabrania sie filmowania i robienia zdje¢ uczniom podczas zajec z

ptywania.



lll. ZASADY ORGANIZACYJNE

1. Wszyscy uczniowie klas III bioragcy udziatl w zajeciach stanowia wspdélng grupe
uczestnikow zajec na basenie.

2. Na pierwszych zajeciach uczniowie przechodza test umiejetnosci ptywackich i sg
przydzielani do grup o odpowiednim stopniu zaawansowania.

3. Opieke nad grupami sprawuja wyznaczeni przez Dyrektora nauczyciele, ktérzy
towarzysza dzieciom w drodze na basen i do szkoty.

4. Uczniowie zawsze wyruszajg na zajecia ze szkoty i po zajeciach wracaja do szkoty.
5.Zbiorka dla klas 3A i 3C odbywa sie o godz. 7:30, a dla klas 3Bi 3D o godz. 8:30 - w
Swietlicy szkolne;j.

6. Uczniowie udaja sie pod opieka nauczycieli do autobusu i jada na ptywalnie UPWr przy ul.
Chelmonskiego.

7. Po zajeciach uczniowie wracajg autobusem do szkoty i s3 odprowadzani do $wietlicy.

8. Uczniowie, ktérzy samodzielnie dojezdzajg na basen, muszg zgtosi¢ sie do nauczyciela i
wpisac¢ na liste obecnosci.

9. Po przybyciu na basen uczniowie przebierajg sie w stroje kapielowe, pozostawiaja rzeczy
w szafkach i udajg sie na hale basenowa.

10. Zasady organizacyjne moga ulec modyfikacji w przypadku zmiany przepiséw lub
sytuacji sanitarne;.

IV. ZADANIA NAUCZYCIELA-OPIEKUNA
- Zapoznanie uczestnikéw z zasadami bezpieczefistwa i nadzorowanie ich przestrzegania.

- Sprawdzanie stanu liczbowego grupy na kazdym etapie przejazdu.
- Pomoc uczniom w przygotowaniu do zajec¢ i po ich zakonczeniu.

- Sprawdzenie szatni po zajeciach i czuwanie nad bezpieczenstwem uczniow.

V. ZADANIA UCZNIOW — UCZESTNIKOW ZAJEC

- Uczestnicy przestrzegaja polecen nauczycieli, instruktoréw i ratownikow.
- Zachowuja sie zgodnie z zasadami bezpieczenistwa na basenie i w autobusie.

- Dbaja o porzadek, wlasne rzeczy i kulture osobista.



VI. ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE
- Obowiazuje stroj kapielowy i czepek.

- Zakaz biegania, skakania i niebezpiecznych zachowan.
- Bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom ratownikéw i instruktoréw.

- Dbanie o porzadek i higiene w szatniach oraz na hali basenowe;j.

VII. ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE
- Wsiadanie i wysiadanie tylko po zatrzymaniu autobusu.

- Zakaz spozywania positkdw i napojow w trakcie jazdy.

- Podczas jazdy nalezy siedziec i zapinaé pasy, jesli sa dostepne.

Nauczyciele wychowania fizycznego
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