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I. WSTĘP 

Przepisy dotyczące bezpieczeństwa dzieci i młodzieży podczas zajęć wychowania 

fizycznego, rekreacyjno-sportowych, nauki pływania, kąpieli, wycieczek, imprez 

turystyczno-krajoznawczych i wypoczynku. 

 

Podstawa prawna: 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. 2020 

poz. 1166). 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie 

wypoczynku dzieci i młodzieży (Dz.U. 2016 poz. 452). 

- Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. – Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2023 poz. 1047 z 

późn. zm.). 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie określenia warunków 

bezpieczeństwa osób przebywających w górach, pływających, kąpiących się i uprawiających 

sporty wodne (Dz.U. 1997 nr 57 poz. 358 z późn. zm.). 

 

II. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Zajęcia z nauki pływania na basenie dla uczniów klas III są obowiązkowe i odbywają się 

na zasadach ogólnych. 

2. Programem objęte są klasy 3A, 3B, 3C i 3D. 

3. Zajęcia są dostosowane do wieku oraz umiejętności uczniów. 

4. Zajęcia te są bezpłatne, rodzice pokrywają jedynie koszt transportu. 

5. Na basenie przebywają wyłącznie uczniowie biorący udział w zajęciach i prowadzący je 

nauczyciele. 

6. Na terenie basenu zabrania się filmowania i robienia zdjęć uczniom podczas zajęć z 

pływania. 



 

III. ZASADY ORGANIZACYJNE 

1. Wszyscy uczniowie klas III biorący udział w zajęciach stanowią wspólną grupę 

uczestników zajęć na basenie. 

2. Na pierwszych zajęciach uczniowie przechodzą test umiejętności pływackich i są 

przydzielani do grup o odpowiednim stopniu zaawansowania. 

3. Opiekę nad grupami sprawują wyznaczeni przez Dyrektora nauczyciele, którzy 

towarzyszą dzieciom w drodze na basen i do szkoły. 

4. Uczniowie zawsze wyruszają na zajęcia ze szkoły i po zajęciach wracają do szkoły. 

5. Zbiórka dla klas 3A i 3C odbywa się o godz. 7:30, a dla klas 3B i 3D o godz. 8:30 – w 

świetlicy szkolnej. 

6. Uczniowie udają się pod opieką nauczycieli do autobusu i jadą na pływalnię UPWr przy ul. 

Chełmońskiego. 

7. Po zajęciach uczniowie wracają autobusem do szkoły i są odprowadzani do świetlicy. 

8. Uczniowie, którzy samodzielnie dojeżdżają na basen, muszą zgłosić się do nauczyciela i 

wpisać na listę obecności. 

9. Po przybyciu na basen uczniowie przebierają się w stroje kąpielowe, pozostawiają rzeczy 

w szafkach i udają się na halę basenową. 

10. Zasady organizacyjne mogą ulec modyfikacji w przypadku zmiany przepisów lub 

sytuacji sanitarnej. 

 

IV. ZADANIA NAUCZYCIELA-OPIEKUNA 

- Zapoznanie uczestników z zasadami bezpieczeństwa i nadzorowanie ich przestrzegania. 

- Sprawdzanie stanu liczbowego grupy na każdym etapie przejazdu. 

- Pomoc uczniom w przygotowaniu do zajęć i po ich zakończeniu. 

- Sprawdzenie szatni po zajęciach i czuwanie nad bezpieczeństwem uczniów. 

 

V. ZADANIA UCZNIÓW – UCZESTNIKÓW ZAJĘĆ 

- Uczestnicy przestrzegają poleceń nauczycieli, instruktorów i ratowników. 

- Zachowują się zgodnie z zasadami bezpieczeństwa na basenie i w autobusie. 

- Dbają o porządek, własne rzeczy i kulturę osobistą. 



 

 

VI. ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE 

- Obowiązuje strój kąpielowy i czepek. 

- Zakaz biegania, skakania i niebezpiecznych zachowań. 

- Bezwzględne podporządkowanie się poleceniom ratowników i instruktorów. 

- Dbanie o porządek i higienę w szatniach oraz na hali basenowej. 

 

VII. ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE 

- Wsiadanie i wysiadanie tylko po zatrzymaniu autobusu. 

- Zakaz spożywania posiłków i napojów w trakcie jazdy. 

- Podczas jazdy należy siedzieć i zapinać pasy, jeśli są dostępne. 
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